SOWIESO

SOGHATTEN WIR DAS

Systemisch-losungsorientierte
Gruppenpsychotherapie fiir
Kinder und Jugendliche

Vieles ist in einer Gruppe einfacher als alleine.
Durch die Unterstiitzung von Gleichaltrigen
gewinnen Kinder und Jugendliche Mut zur
eigenen Veranderung.

Mal- und Gestaltungstherapie bietet die Moglich-
keit, mit Hilfe von kreativen und gestalterischen
Methoden Gefuhle und Lésungen zu zeigen, die
noch nicht benannt werden konnen.

Systemische Psychotherapie unterstitzt Kinder
und Jugendliche neue Sicht -und Handlungsweisen
zu entwickeln, damit Veranderung gelebt

werden kann.
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SOWIESO

SOGHATTEN WIR DAS

In der Gruppenpsychotherapie arbeiten wir auftrags-, losungs- und
ressourcenorientiert. Bereits erworbene Fahigkeiten finden in der
Gruppe Beachtung. Das motiviert uns, Neues zu lernen und uns von
dem zu verabschieden, was weniger gut tut.

Die Gruppe ist fir Kinder und Jugendliche gedacht, die problema-
tische Verhaltensweisen verandern und ihre Starken wieder leben
mochten.

Mag.a Magda Pirker - Systemische Familientherapeutin in
Ausbildung unter Supervison, Padagogin, Mediatorin
Martina Kopf - Mal- und Gestaltungstherapeutin,
Kreativtrainerin, Padagogin, Lebens- und Sozialberaterin

Termine: Ein Erstgesprach, zwei Gesprache mit dem Kind/dem oder
der Jugendlichen und deren Bezugsperson und 8 Gruppentermine
wochentlich fir je 1,5 Stunden

Gruppengrofie: 5-8 Kinder oder Jugendliche

Alter: 6-10 oder 10-14 Jahren

Kosten: € 484 (€ 44; pro Termin, inkl. Material)

Der erste Termin ist unverbindlich, wir entscheiden danach,

ob eine Gruppenpsychotherapie geeignet ist.

Ort: Beziehungs-Kiste/Praxis fur Psychotherapie und Beratung
7202 Bad Sauerbrunn, Wiesenerstrasse 4

Anmeldemodus: Erstgesprach nach Vereinbarung

Anmeldung: www.beziehungs-kiste.at oder & 0699/11009081
(Mag.? Magda Pirker)
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